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गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  G u r u  P u j a n  I t e m s  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

गु�पू�ण�मा �न�म� स��� भगवान के पूजन हेतु �न�न�ल�खत पूजा -
साम�ी तैयार रख� ता�क अ�� तरह से पूजा हो सके 
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गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  सं क �पः  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

अ� शुभावसरे �ासपू�ण�मा-महो�सवा�तग�ते
 यथा रामच�रतमानसे सम�प�त�प�-�श�यानां च कृते 

 
 दे� भग�त रघुप�त अ�त पाव�न। 
 ���बध ताप भव दाप नसाव�न॥

 
       �नत काम सुरधेनु कलपत�। 

 होइ �स� द�जै �भु यह ब�॥
 

परमका��णक-�ीहरेरधो भागे अ�च��य-अप�र�मत-अ��-
असी�मत-असामा�य-अ�लेश-अ�खलासम�त-भ�-�श�य-
मन-जन-��द ��त-�ीस���चरणसरोज-पूजनेन रोग-भोग-
भय-नाशाथ� �ान-भ��-फल�ा��यथ� पूजायां �वशेषणे ‘र’ इ�त
आ�दवण�न अ�मद ्गु�व�या�णा चरणपा�कापूजनमहं क�र�ये।

 



गु�पा�कापूजन

व�दे बोधमयं �न�यं गु�ं शङ्कर��पणम्।
यमा��तो �ह व�ोऽ�प च��ः सव�� व��ते॥

 
�ी गु� चरण सरोज रज, �नज मन मुकुर सुधार।
बरनौ रघुवर �बमल जसु, जो दायक फल चा�र॥

 
सोरठा

बंदउँ गु� पद कंज, कृपा �स�धु नर�प ह�र।
महामोह तम पंुज, जासु बचन र�ब कर �नकर॥

 
ॐ रम-रमण-रमणीय�पाय �ीस��रवे नमः। 

�यानं समप�या�म॥
 

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  � या न म्  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2



गु�पा�कापूजन

चौपाई
�त�ह सह� म�ँ सबसुख खानी। 
�ल�भ �� लीन �ब�यानी॥

 
 अ�त आदर खगप�त कर क��हा। 
�वागत पू�छ सुआसन द��हा॥

 
चौपाई 

सीतलता, सरलता मय�ी। 
��ज पद �ी�त धम� जनय�ी॥

 
ए सब ल�न बस�ह� जासु उर। 
जाने� तात संत संतत फुर॥

 
ॐ रत-र�त-र�न�पाय �ीस��रवे नमः। 
आवाहया�म आसनं च समप�या�म॥

 
 

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  आवा ह न -आसन म्  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2



गु�पा�कापूजन

चौपाई
चरन पखा�र क���ह अ�त पूजा। 
मो सम आजु ध�य न�ह� �जा॥

 
�ीगु�पदनख म�नगन जोती। 
सु�मरत �द���� �हय होती॥

 
ॐ र�क-रजसानु-रजह�ता�पाय �ीस��रवे नमः।

पा�ं समप�या�म॥
 

(र�क=�ेरक4 रजसानु=आ�मा, रजह�ता=लालचको
तोड़नेवाले)

 
 
 

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  पा � म्  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2



गु�पा�कापूजन

छ�द
 �स� नाइ देव मनाइ सब सन कहत कर संपुट �कए।ँ
सुर साधु चाहत भाउ �स�धु �क तोष जल अंज�ल �दए ँ॥

 
ॐ र�य-र�न-रभ�ूपाय �ीस��रवे नमः। 

अ�य� समप�या�म ॥
 

(र�य=रससे भरे �ए, र�न=संतु� करना, रभस्=�च�ड
बु��मान्)

 
 

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  अ �य�ः  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  आचमनी य म्  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

चौपाई 
एक कलस भ�र आन�ह� पानी। 
अँचइअ नाथ, कह�ह� मृ� बानी॥

 
दोहा 

पद पखा�र जलु पान क�र, आपु स�हत प�रवार।
�पतर पा� क�र �भु�ह पु�न, मु�दत गयउ लेइ पार॥

 
ॐ रस-र�सक-र�नमय�पाय �ीस��रवे नमः। 

आचमनीयं समप�या�म॥
 
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  �ना न म्  (कला व ती )  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

चौपाई 
दरस परस म�न अ� पाना। 
हरइ पाप, कह बेद पुराना॥

 
नद� पुनीत, अ�मत म�हमा अ�त। 
क�ह न सकइ, सारदा �बमल म�त॥

 
ॐ र�व-र��म-र��मव�ूपाय �ीस��रवे नमः। 

�नानं समप�या�म॥
 

(र�व=पव�त)
 
 
 
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  प �चा मृ त �ना न म्  (कला व ती )  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

दोहा 
लीला सगुन जो कह�ह� बखानी। 
सोइ �व�ता करइ मल हानी॥

 
�ेम भग�त जो बर�न न जाई। 
सोइ मधुरता, सुसीतलताई॥

 
ॐ ऋ-ऋ�थ-ऋ�ीश�पाय �ीस��रवे नमः। 

प�चामृत�नानं समप�या�म॥
 

(ऋ=काय� करने उ�े�जत करना, ऋ�थ=स���,
ऋ�ीश=च��)

 
 
 
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  ग�ो � त� न ती थ� दक �ना न म्  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

दोहा 
म��ह� स�न बंृद ब�, पावन सरजू नीर।
जप�ह� राम ध�र �यान उर, संुदर �याम सरीर॥

 
ॐ ऋच्-ऋजु-ऋतु�पाय �ीस��रवे नमः। 
ग�ो�त�नतीथ�दक�नानं समप�या�म॥

 
सव��नाना�ते शु�ोदक�नानं समप�या�म। 
शु�ोदक�नाना�ते आचमनीयं समप�या�म॥ 

 
(ऋच्=�तु�त, ऋजु=सरल, ऋतु=�काश)

 
 
 
 
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  शु �ो दक - �ना न म्  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

सकल �ब�न �याप�ह� न�ह� तेही। 
राम सुकृपाँ �बलोक�ह� जेही॥

(गु� भगवान स��� भगवान, गु� भगवान स��� भगवान)
 

सोइ सादर सर म�नु करई। 
महा घोर �यताप न जरई॥

 (गु� भगवान स��� भगवान, गु� भगवान स��� भगवान)
 

मुद मंगलमय संत समाजू। 
जो जग जंगम तीरथराजू॥

 (गु� भगवान स��� भगवान, गु� भगवान स��� भगवान)
 

राम भ�� जहँ सुरस�र धारा। 
सरसइ �� �बचार �चारा॥

(गु� भगवान स��� भगवान, गु� भगवान स��� भगवान)
 

�ब�ध �नषेधमय क�लमल हरनी। 
करम कथा र�बनंद�न बरनी॥

(गु� भगवान स��� भगवान, गु� भगवान स��� भगवान)
 
 

 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  शु �ो दक - �ना न म्  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

ह�र हर कथा �बराज�त बेनी। 
सुनत सकल मुद मंगल देनी॥

(गु� भगवान स��� भगवान, गु� भगवान स��� भगवान)
 

म�न फल पे�खअ ततकाला। 
काक हो�ह� �पक बकउ मराला॥

 
ॐ ऋdध्-ऋ�-रा��पाय �ीस��रवे नमः। 

शु�ोदक�नानं समप�या�म॥
 

(ऋध्=स�� होना, ऋ�=उ�कष�, रा�=�स�)
 
 

 
 
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  व �� म्  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

छ�द 
�ी स�हत �दनकर बंस भूषन काम ब� छ�ब सोहई।
नव अंबुधर बर गात अंबर पीत सुर मन मोहई॥

 
मुकुटांगदा�द �ब�च� भूषन अंग अंग��ह ��त सजे। 
अंभोज नयन �बसाल उर भुज ध�य नर �नरखं�त जे॥ 

 
ॐ �ढ-�पस�त्-रामणीयक�पाय �ीस��रवे नमः।

व��ं समप�या�म। 
 

व��ा�ते आचमनीयं समप�या�म॥
 

(�ढ=�वक�सत, �व�तृत)
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  य�ो प वी त म्  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

भए कुमार जब�ह� सब �ाता। 
द��ह जनेऊ गु� �पतु माता॥

 
गुरगृहँ गए पढ़न रघुराई। 
अलप काल �ब�ा सब आई॥

 
ॐ �रच्-�रपंुजय-�ररंसा�पाय �ीस��रवे नमः।

य�ोपवीतं समप�या�म। 
 

य�ोपवीता�ते आचमनीयं समप�या�म॥
 

(�रच्=�नम�ल करना, �ररंसा=रमण करनेक� इ�ा)
 
 
 
 
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  ग�ा�ता न्  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

�थम �तलक, ब�स� मु�न क��हा। 
पु�न सब �ब��ह आयसु द��हा॥

 
सुत �बलो�क, हरष� महतारी। 
बार बार, आरती उतारी॥

 
ॐ �च्-��चर-��य�पाय �ीस��रवे नमः। 

ग�ा�तान् समप�या�म॥
 
 
 
 
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  पु �पा �ण  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

बरष�ह� सुमन सुअंजु�ल साजी। 
गहग�ह गगन �ं�भी बाजी॥

 
अ�तु�त कर�ह� नाग मु�न देवा। 
ब��ब�ध लाव�ह� �नज �नज सेवा॥

 
ॐ ��षत्-��पन्-�पस��ूपाय �ीस��रवे नमः। 

पु�पा�ण समप�या�म॥
 

(��षत्= सजा �आ, ��पन्=मू�त�मान्,
�पस�त्=सु�दरताक� उ�कृ�ता)

 
 
 
 
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  सव� सौ भा � य ��ा �ण   : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

चौपाई
क�र म�न �भु भूषन साजे। 
अंग अनंग दे�ख सत लाजे॥

 
रघुप�त भग�त सजीवन मूरी। 
अनूपान ��ा म�त पूरी॥ 

 
ॐ रै-रेचक-�पी�पाय �ीस��रवे नमः। 
सव�सौभा�य��ा�ण समप�या�म ॥

 
(रै=धन, रेचक=�नम�ल करनेवाला)

 
 
 
 
 
 
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  धू प द� पौ  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

चौपई
अगर धूप ब� जनु अँ�धआरी। 
उड़इ अबीर मन�ँ अ�नारी॥

 
सोहम��म इ�त बृ�� अखंडा। 
द�प �सखा सोइ परम �चंडा॥

 
ॐ रोक-रोचक-रोचन�पाय �ीस��रवे नमः। 

धूपद�पौ समप�या�म॥ 
 

धूपद�पा�ते आचमनीयं समप�या�म।
(रोक=जहाज, रोचन=उ�वल)

 
 
 
 
 
 
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  नै वे � म्  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

ए�ह �ब�ध सबह� भोजनु क��हा। 
आदर स�हत आचमनु द��हा॥

 
�ब�बध भाँ�त, भोजन करवावा। 
मु�नबर �दयँ हरष अ�त पावा॥

 
पंच कवल, क�र जेवन लागे। 
गा�र गान, सु�न अ�त अनुरागे॥

 
भाँ�त अनेक, परे पकवाने। 

सुधा स�रस, न�ह� जा�ह� बखाने॥
 

ॐ रोदस्-रोमां�चत-रोह�पाय �ीस��रवे नमः। 
नैवे�ं �नवेदया�म॥

 
(रोदस्=आकाश & पृ�वी, रोह=�वकास)

 
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

द ��णा - �न रा ज न म् - पु �पा प� �लः

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

�ीस��रवे नमः भावद��णाj समप�या�म
 

�ी�म�त म��ेण आरा�त��यं ��वा�य “र�ने�य� नमः” इ�त स�ू�य..........
जय राम रमा रमनं समनं।

भव ताप भयाकुल पा�ह जनम॥
 

अवधेस सुरेस रमेस �बभो।
सरनागत मागत पा�ह �भो॥

 
दससीस �बनासन बीस भुजा।
कृत �री महा म�ह भूरी �जा॥

 
रजनीचर बंृद पतंग रहे।
सर पावक तेज �चंड दहे॥

 
म�ह मंडल मंडन चा�तरं।
धृत सायक चाप �नषंग बरं॥

 
मद मोह महा ममता रजनी।
तम पंुज �दवाकर तेज अनी॥

 
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

द ��णा - �न रा ज न म् - पु �पा प� �लः

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

मनजात �करात �नपात �कए।
मृग लोग कुभोग सरेन �हए॥

 
ह�त नाथ अनाथ�न पा�ह हरे।
�बषया बन पावँर भूली परे॥

 
ब� रोग �बयोग��ह लोग हए।
भवदं�ी �नरादर के फल ए॥

 
भव �स�ु अगाध परे नर ते।
पद पंकज �ेम न जे करते॥

 
अ�त द�न मलीन �खी �नतह�।
�ज�ह के पद पंकज �ीती नह�॥

 
अवलंब भवंत कथा �ज�ह के।
��य संत अनंत सदा �त�ह के॥

 
नह� राग न लोभ न मान मदा।
�त�ह के सम बैभव वा �बपदा॥

 
ए�ह ते तव सेवक होत मुदा।
मु�न �यागत जोग भरोस सदा॥

 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

द ��णा - �न रा ज न म् - पु �पा प� �लः

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

क�र �ेम �नरंतर नेम �लए।ँ
पड़ पंकज सेवत सु� �हए॥ँ

 
सम मा�न �नरादर आदरही।
सब संत सुखी �बचरं�त मही॥

 
मु�न मानस पंकज भृंग भजे।
रघुबीर महा रंधीर अज॥े

तव नाम जपा�म नमा�म हरी।
भव रोग महागद मान अरी॥

 
गुण सील कृपा परमायतनं।
�णमा�म �नरंतर �ीरमनं॥
रघुनंद �नकंदय �ं�घन।ं

म�हपाल �बलोकय द�न जनं॥
 

जय राम रमा रमन ंसमनं।
भव ताप भयाकुल पा�ह जनम॥

 
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

द ��णा - �न रा ज न म् - पु �पा प� �लः

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

क�र �ेम �नरंतर नेम �लए।ँ
पड़ पंकज सेवत सु� �हए॥ँ

 
सम मा�न �नरादर आदरही।
सब संत सुखी �बचरं�त मही॥

 
मु�न मानस पंकज भृंग भजे।
रघुबीर महा रंधीर अज॥े

तव नाम जपा�म नमा�म हरी।
भव रोग महागद मान अरी॥

 
गुण सील कृपा परमायतनं।
�णमा�म �नरंतर �ीरमनं॥
रघुनंद �नकंदय �ं�घन।ं

म�हपाल �बलोकय द�न जनं॥
 

जय राम रमा रमन ंसमनं।
भव ताप भयाकुल पा�ह जनम॥

 
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  म �� पु �पां ज �ल  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

�ब��ह दान �ब�ब�ध �ब�ध द��हे। 
जाचक सकल अजाचक क��हे॥

 
नाच�ह� गाव�ह� �बबुधबधूट�। 
बार बार कुसुमांज�ल छूट�॥

 
�ीस��रवे नमः पु�पा��ल� समप�या�म

 
 
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  �ा थ� ये त्  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

बार बार मागउँ कर जोर�।
मनु प�रहरै चरन ज�न भोर�॥

 
सु�न बर बचन, �ेम जनु पोषे।
पूरनकाम रामु प�रतोषे॥

 
मोर� तु�ह �भु, गुर �पतु माता।
जाउँ कहाँ त�ज, पद जलजाता॥

 
करनधार, सदगुर �ढ़ नावा।
�ल�भ साज, सुलभ क�र पावा॥

 
तव नाम जपा�म, नमा�म हरी।
भव रोग महामद मान अरी॥

 
ॐ रो�ह-रौ�-रौ�हण�पाय �ीस��रवे नमः।
�ाथ�नापूव�क नम�कारन् समप�या�म॥

 
(रो�ह=धा�म�क पु�ष, रौ�=��का भ�, रौ�हण=च�दनका वृ�)

 
 
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  अप� ण म  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

क�र �नामु पूजा कर जोरी।
 बोले �गरा अ�मअँ जनु बोरी॥
तु�हरी कृपाँ सुन� मु�नराजा। 
भयउँ आजु म� पूरन काजा॥

ॐ अनेन �ासपू�ण�मा-�न�मता�भूतेन कृतेन
�ीस���पूजनेन �ीह�रगु�ः �ीयतान् न मम।

 
 
 
 
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  गौ से वा  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

अब सब �ब� बोलाइ गोसा�। 
दे� धेनु सब भाँ�त बना�॥

सु�न गुर क�र म�हपाल बड़ाई। 
पु�न पठए मु�नबंृद बोलाई॥

 
 
 
 
 
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  B r a h m a n a n d a m  V e r s e  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

��ान�दं परमसुखदं केवलं �ानमू�त�
���ातीतं गगनस�शं त�वम�या�दल�यम्
एकं �न�यं �वमलमचलं सव�धीसा��भूतं
भावातीतं ��गुणर�हतं स���ं तं नमा�म

 
brahmānandaṃ paramasukhadaṃ kevalaṃ jñānamūrtiṃ

dvandvātītaṃ gaganasadṛśaṃ tatvamasyādilakṣyam
ekaṃ nityaṃ vimalamacalaṃ sarvadhīsākṣibhūtaṃ
bhāvātītaṃ triguṇarahitaṃ sadguruṃ taṃ namāmi

 
 
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  G u r u  P ā d u k ā  P a ñ c a k a m  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

ॐ नमो गु��यो गु�पा�का�यो नमः परे�यः परपा�का�यः ।
आचाय��स�े�रपा�का�यो नमो नमः �ीगु�पा�का�यः

 
 अथ� : - �ी गु�महाराज को नम�कार है । गु�क� चरणपा�का को नम�कार
है । परमगु� को नम�कार है । परमगु� क� चरणपा�का को नम�कार है ।
आचाय��स�े�र क� चरणपा�का को नम�कार है । गु�चरणपा�का को बार -

बार नम�कार है । 
 

�कार ��कार रह�ययु�ा ��कारगूढाथ�महा�वभू�या ।
ॐकारमम���तपा�दनी�यां नमो नमः �ीगु�पा�का�याम् ॥२ ॥

 
 अथ� : - जो वाणी के बीजमं� � के तथा माया के बीज मं� �� के रह�य�से
यु� ह� और जो षोडशी बीजमं� �� के गूढ अथ� और महान�वभू�त �व�प ह�
तथा जो �कार के मम� को ��तपा�दत करनेवाली ह� ; उन गु�देवक�

चरणपा�का को बार - बार नम�कर है ।
 
 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  G u r u  P ā d u k ā  P a ñ c a k a m  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

हो�ा��नहौ�ा��नह�व�यहोतृहोमा�दसवा�कृ�तभासमानम् । यद�्�
त�ोध�वता�रणी�यां नमो नमः �ीगु�पा�का�याम् ॥३ ॥

 
 अथ�- जो �� के �व�भ� �व�प� हो�ा��न , हौ�ा��न - ह�व�य , या��क -
होमा�द सभीका बोध करानेवाली है , उन गु�चरणपा�का को बार - बार

नम�कार है ।
 

कामा�दसप��जगा�डा�यां �ववेकवैरा�य�न�ध�दा�याम् । बोध�दा�यां
�तमो�दा�यां नमो नमः �ीगु�पा�का�याम् ॥४ ॥ 

 
अथ� जो अ�तःकरणम� रहनेवाले काम - �ोधा�द सप� के �वषका नाश

करनेवाली गा�डी म�� के समान है , जो �ववेक वैरा�य �प �न�ध को देनेवाली
है । जो स�य बोधको �दान कर शी� मो� देनेवाली है , उन �ीगु�क� पा�का

को बार - बार नम�कार है । : 
 

अन�तसंसारसमु�तार नौका�यता�यां गु�भ��दा�याम् ।
जा�ा��संशोषणवाडवा�यां नमो नमः �ीगु�पा�का�याम् ॥५ ॥

 
 अथ� : - जो अन�त संसार - सागर को पार करनेके �लए नौका के समान है ,
जो गु�भ�� को देनेवाली है , जो जडता�पी समु� को सुखानेके �लए

वडवानल अ��न के समान है , उन गु�चरणपा�का को बार - बार नम�कार है ।
 
 
 

 



गु�पा�कापूजन

S a n d i p a n i  V i d y a n i k e t a n

- :  E v e n t  L i n k s  : -

1 3 - 0 7 - 2 0 2 2

https://us06web.zoom.us/j/86340929306?pwd=c3RDbDdTdjhNMm9zNHNJSGhLS2NqUT09
http://bit.ly/GuruPoornima22

